
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HST 
発行 イソカワ総合治療院 

千葉県習志野市津田沼 2-11-20 

℡ 047-476-6475 

氣まぐれ通信 2024 年新年 3 号 

氣まぐれ通信は、皆様にお伝えしたい時に 

気ままに出すものです。お楽しみ下さい。 

 

謹賀新年 
新年明けましておめでとうございます 

今年のキーワードは「水」です 

氣まぐれ通信新年号 お楽しみください 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年２０２４年は、甲辰（きのえたつ）です。辰は、私の 

干支でも有ります。そう年男です。年がばれますが、いつも

よりも年男と言うことで、いっそう気合が入ります。 

辰は、龍と同じです。 龍と言えば天に真っすぐ昇、イメージですが、 

皆さんはどうでしょうか、龍の評価はいろいろで、良いイメージばか

りではないようです。神話に出てくるヤマタノオロチや竜巻などや 

昔から人々を苦しめる。自然現象も龍にたとえられました。私は 

龍年生まれなので、いつも龍に守れている龍神様のイメージで、生き

てきました。これからもポジティブにとらえていこうと思っています。 

 

氣康的に観ると今年はどんな年でしょうか 

今年のキーワードは「水」です。水と言えば湖や池又は、雨ですね、 

龍神は水のある所に住むと言われています。龍と水は、切っても切れな

い関係に有ります。人間も水がないと死んでしまいます。今年は、水を

大切に良く飲むようにしましょう。 

 



 

 

今年のキーワード 

水について！ 

氣康には、五要素と言うものが有ります。 

地・水・火・風・光 万物はこの五つの要素で 

成り立っていると、氣康では考えています。 

この五要素を毎年当てはめて氣康師は、注意深く 

生活をしています。氣康施術にも応用していま 

す。 昨年は、地のエネルギーを意識して地に足

をつけて、氣康の基礎から研究した年でも有りま

した。今年は水ですので、いつもよ冷静に注意深

を意識して日々暮らしていこうと思っています。 

でも光は毎回の施術でイメージしています。 

氣の根本は、光ですから 

 

「氣康は楽しい、楽しくなければ氣康じゃない」 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

遠隔氣康 

遠隔氣康は、電話で行いますが、コロナの影響

もあって、いつもより盛況です。最近は、 

若い方のファンが増えてきて、うれしい限りで

す。何かの時は、遠隔も体験してみようと 

思っている方は、YouTube の体験版でお試し

いただくと宜しいと思います。 

当院のホームページからアクセスできます。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハンドスキンテクニック？ 

（手当法＋皮膚氣康 

手当法には主に3つの手技が有る 

①  かざす ② 当てる ③ さする 

手当法は、手当の言葉通り、最も原始的な治療法で 

有る。人間は無意識に痛い所に手を当てます。 

なぜでしょう。楽になるからです。安心するからで

す。医療の手当は、ここから来ていると言れていま

す。また、氣（エネルギー）は、強く揉んだり押すと

出ません。優しくかざす・当てる・さすると多く出ま

す。そう、お母さんが子供に痛いの痛いの飛んでいけ

の優しい言葉と、さする事で氣が出て安心するので

す。もちろん痛みを和らげる効果が有ります。 

手当法はそれと全く同じです。 
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